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	ا�� در �ن  �� ��رت ه�� ا����ر� �������  �� ���� ��رت ه#�"!� از � 	 ا��از ��
�� ا�% $� ����ت �� .�� �#ار $-!�,�+�، �ن را (	ار دادن �� 
	ا�� در �ر. �ر '&ا��� �

��رت �	و�1 ده� در $�0رف '#��'#ن $� �"��) �� ��رت ه#�"! �� �� 3���
ا�4 �رت . 
ه� �� د;�3 دارا �#دن 
	ا��، دارا� (��%�9 !�	ل �"�9	د �#د� و 678 ا,���ت $	�#ط 

�  .�<�0 و 
=�ر� �ر�	 وا.� �	ا�6 را �	دازش $� �"��

%�9��) �ا���Cد� در ا�#اع $�A$�ت ����� و �@������ $�;� را دارد و �� د;�3 را?�� ?"3 و �37 و  �رت ه#�"!
ا���Cد� از ا$����ت . ا$!�% $#.��D E���� Fل �ر�	 و
�$�4 ا,���ت '#��'#ن $#رد ���ز و� $� '	دد

� $G#0Hت و �Gه�� D#د را در �
=�ر ا�4 ا$��ن را $� ده �� ���زاره��  $�!#ع �رت ه�� ه#�"!
����� ه�، �	% ه�� �	م اJ8ار� و�<% اJ8ار�، . .�I�� ارا�� و�A8;�% ه�� 
=�ر� D#د را'+�	ش ده!

�$�ت �#�G#0H$ 4ت �ر
� D#د در D از ��!$ �	I� �� �LD#ط ه#ا�� وه"� ا�4 ���1 را D#اه!� دا�% 
�
@�ن د�% ���!G#0H$ ��ه� و ارا %�;�A8 ML� �7ء
  ..I% ار

�F ا$�	
 �$ ���I�ر� و��=
���ت ���CI در �رت ه�� ه#�"!� ��F ا�=�د ار
��ط �Jد�� 
	 $��ن ,	4�8 
���O	 دارا� روا�6 
=�ر� $� ���!�� �� �#H� �� ����7ط د�در ا(�0  �  .'	دد 

$�;� $��!� �	  - �A8;�% ه�� ا(��0د� . $���9رد �رت ا����ر� ا���Cد� $� �#د ٤/٤ا$	وز� در د��� ��E از 
� در ��ل ر�� دارد �٣٠رت ه�� ه#�"!� �� $�Jان Uدر . �� از �ن ا�% �? ��
�7�7Hت ا�=�م � 4�!V"ه

� ا$��ن ا���Cد� از �ن را  ٥در �	ا�	 د��� ,�  �
�رت ه�� ه#�"!� و و���3 و 
=J�Iا %A!U ����ل ��!
و(���9% ه�� د������ ��  $�+	 $� ��ز�� �� ,#ر (��3 
#.�I ر�� D#اه� دا�% وه"V!�4 اJ8ا�E ا$����ت

�ن � 	
 X�را F�� ����و	رت ا;���=

	� و
#��A رو �� ر�� ا���Cد� از #�Y$�ا$!�% ��8 �� ���� ه�� 
  .���ر'�	� �رت ه�� ه#�"!� $� '	دد

�$�ت 
4C9 �� ��٩٥ در � 	 '	4�8 ه"�J�$ 4ان $0	ف، ا�� �ر $� رود �رت ه�� ه#�"!� �	ا� D �Uدر
� �	دار� (	ار '�	����] ود�=���;� 	I� ارا�� $� �#د $#رد ���م د�"

�4 و�$	���� . � در G ����	$� ،����


	�4 ����+�3 را در G�� � �� �	ا� '	ا�E �� ا���Cد� از �رت ه�� ه#�"!� ��  �٣"�;� $!�,�7 ه+�!���ل ��!
  .D#د ا�0�Dص D#اه!� داد

� در �ML د��� $	�#ط �� 
4C9 ه�� �#;� و�� ��]، ا!#ن ��@�	�4 ز$�!� ه�� �ر�	� از �رت ه�� ه!"�#
�ا��� و �	داD% ��#�"�ن و ;#ازم �D��O �#د� ا�%I� ت�$�D ،ار������.  

� ا��؟  ●��اول ��$ �
� ا�4 ا��از � _	ا �رت ه�� ه#�"!

$� $"�4 �� و.#د� � در ?�ل ?�`	 $���9رده� �رت ه#�"!� در د���� �9A8 در د�% �ر�	ان (	ار دارد، ا
�! �� و �<#اه� از �ن در ���	 @#ره� ا���Cد��"� ��I
. ا�% 8	د� �رت را از �� @#ر �Dص 

�ر�	ده���، 
�!#;#ژ� �رت  4�$ _!�4�
�'�ن 
=J�Iات و ارا�� ده!�'�ن �رت ه�� ه#�"!� �	ا� !!��;#

=

� �#�� ��ز'�ر� $��ن  �� ه�� _!� $! #ر� را ا�=�د 	د� ودر 
�ش ه+�!�� b�ز#
J�Iات و�رت ه�� 

��ن �� ا�4 $+�;� ���� اU#ل 
=�ر� و 8!� $#رد ���ز واU#ل .در �	ا�	 د��� �� و.#د �ور��@>� c7H
�	ا� 
ا�����ارد و ه"�ه!d �� ه	 @#ر، $��ن �رت ه� و ������ ه� و $@<�0 ه�� $#.#د در 
=J�Iات و���3 ا�=�د 

��9� ا�9U د. و $#رد �ز$��E (	ار '�	�ر د������ �� ا�4 ا$	 .�I�� در د�% A!U% $	�#,� (	ار دارد .  

�؟  ●! �$ �C�ا � ا�����ارد _� �7@� را در �ر��� �رت ه�� ه#�"!



�، ه"�ه!�O و
c��L $��ن �رت ه� و و���3 �رت D#ان �� �@������  �ا�����ارده� در وا(b �#ا$�9 ه+�!
�!��"� �$ 4�"e
� را �!!� و و.#د ا�����ارد. �;#
�ره��  �
ه�� .�I�� و ��g% در ا�4 ا$	 ���f $� �#د 

� و $#رد ا���Cد� (	ار �� در �� (+"% از د��� �� و���9 د���Oه� در �<E د�O	� از د��� �&�	��8 ��� b�ز#

��	�'.  

�$�ت و �A8;�% ه�� �+��ر� و.#د دارد � از ,	�c ا�"�ل ا�����ارده� و `#ا�6 ��4 ا;"�99 D ،b��!U �$
� ه�� �"J!� h�4، ��+�] ه�� �Oد�� ��رت ه�� ه#�"!� (	ار داد  E�#� %H

#ان �"�9	د ���I را 

��� ه"�4 د;�3 ��ز$�ن ��4 ا;"�99 ا�����ارد، اU#;� . �	داD% ����� و �+��ر� $#ارد د�O	 از ا�4 (��3 ه+�!
	د� ا�% و ا�4 اU#ل ه"V!�ن %��i
در ?�ل 
#��A و ه"� '�	 ��ن  را �	ا� �رت ه�� ه#�"!� ا�=�د و 

�  .ه+�!

� ا�� اU#ل و ا�����ارده�� $@<�0 را �	ا� ا���Cد� از �رت �� c8#$ �0ر�H�ا b��!U 4 �<@� از�!V"ه
�;&ا ?e#ر . ه�� ه#�"!� �� و.#د �ورد� و ه] ا!#ن در ?�ل '+�	ش و 
� %��i��I در �	ا�	 د��� $� ���!

�$�ت $<��I. j9�� را �	 و��e? b#ر �"��� $J�% ه�� 8	اوان $D و b��!U �#.#د در�رت ه�� ه#�"!
�!��"� 4�"e
  .�ن دا��� 
� �� ارا�� `#ا�6 و ا�����ارده�� $�ون و (��#�� � %�78#$��I را 

� ارا�� $� ده!� _O#�� ارز���� $� �#د؟  ●�!!�رت ه�� ه#�"!� �� $0	ف  �� ا� � $Jا��� �"

���	�% و ا�=�د ز�	��D% ه��  ا;��� $Jا��� �رت ه�� ه#�"!$ �#H� ده� و	ر��را ���� �� در � 	 '	4�8 
� . 8	ه!�O و 
<�00 در ه	 .�$�A �	ر�� �"#د#H� و ��� b`�9 وH$ ارد��"#$� د��#را;A"3 ه� و ا����

��	D#رد و ?"��% (��#ن از �ر�	ده�� ا�4 ��� �$ 	g#$ ا��� �نJ$ �7ء
� ز��'� و . �رت ه� در ار#��
 j�	A
اه"�% د������ �� ا,���ت و _#O��O �	دازش ���I و (#ا��4 $#.#د در 
! �] روا� �;�$ 6��J در 

%8	' ��
#ان ���I را ��د� �"� ��� ا�J$ . 4ا��� �رت ه�� ه#�"!� �	ا� ه	 $!�7L از د��� ?��J اه"�% ا�% 
J$ و.#د �� �
#ان در 
#ا���� ادار �$ �� اه�اف ا�9U ا�=�د ��+�] ه�� ���ر'�	� �رت ه�� ه#�"!�ا��� �"

�k&��ز� و?&ف �A8;�% ه�� زا�� و  Eه��ه�	دار�،  	�O"@_ Eه�!�	ل $#g	 �A8;�% ه�� 
=�ر� 
 .و(% '�	 �U�D �"#د

� $! #ر� _�+%؟  ●!_ ��رت ه#�"! 

	
�رت ه#�"!�، �	ا� را?%   %�;�A8 ،��� '	د��;#
 �	�k ر� و�=
�ن و �ه�A8 E;�% ه�� زا�� در ا$#ر �
)ه��� از (��3  �$�ت $+�8	
� وD ،����� ت�$�D ،ا����I� $� ه����	وش، �	و 8 ��	D .(... �ا'	 (	ار ���
�اد �رت ه� D#د $@�3A
 ��O�� ،� �	ا� ا�=�م ه	 �� از �A8;�% ه�� 8#ق �� �رت ه#�"!� ا�0�Dص ���

��ه �$ J�� ر��� �ن�
"���ت �ر�	ان 
��g	 �C!$ '&ا��� و از  	� ��� $� �#د ��..  

 �C9�>$ #اع�ا �
#ا� �$ ��رت _!� $! #ر� ���n $!���� �	ا� ا�4 $#`#ع ا�% ز�	ا �رت _!� $! #ر ��
�  .از �رت ه� را �@������ �"��

 ��ر
� $� ���" و�Jا"�� �!#ان $�iل �رت _!� $! #ر ����� از ا����ر 
#��A ����8 و�Jا در �	'�	�	
 � �
� ��ز� $�Jان ا����ر $�;� $� 
#ا�� در $+�8	ت ه� �ر��� 8	اوا�� 	�Dو ذ �;�$ �	�Dذ bا�#
��#ن ��ه� و 

�  .دا��� ���

�$�ت '#��'#ن Dه� و��	D ار دادن $#`#��ت $�!#�� از �"��9ت	) E�#� %H
 �� ��رت ه�� _!� $! #ر
�ر�	ان را 8	اه] ����D ا�%$�;� $ E���� ت��.# .  

�رت ا����ر� ��ون 
"�س _�+%؟  ● 

او;� �� �رت ��ون 
"�س از را� �Jد�� ا�% � �� وارد . دو �#ع �رت ا����ر� ��ون 
"�س و.#د دارد
� $� �#د�� .���� $<0#ص D#ا��Oد�� �دن �ن در �	 . �و دو4�$ �رت ��ون 
"�س از را� دور ا�% 

��رت D#ان (�در ا�% از �� $+�8	ت $4�A و �� U#رت !�	ل از را� دور � ����. ��Oاز د�� �ون ا���Cد
� �#د � در د� ه�� در��8% �#ارض �ر�	د ز��د� دارد�  .D#ا�



�رت 
	ا�� دار _7�ر ا�%؟  ● �� %"�) 

�ن (�"% 4���$، ���	� �!��$ 	�@�� ��ون در � 	 '	4�8 ا�!�� �� در 
�ش �	ا� ���n دادن �� ا�4 ��#ال 
�رت ه�� 
	ا�� دار  ��I� %C' ��ل، ���$ 4�	D� 1�روJ;رو �ا�% و �� � �"��8#;�1 وا'4 د��� دوم و (

�ود� $�-�	 ا�% ٨٠ا;�  15H$ 4�ا����ر� دا��� و در ا %�"� �+�t �� �O	� %�8��I و Uدر .  

�د �� �رت ه#�"!� اه"�% دارد؟) ��رژ(_	ا ��ر'&ار�  ●=$  

��رت ه�� ����ر $0	ف و (��3 ��رژ $=�د، ه	 دو از ��زاره�� $0	ف و �ر�	� �	D#ردار ه+�! .
�ر�	 در $+�8	ت �� �	 $� �	د و �� �� $! #ر �	داD% ورود�� ه�  � �A)ف در $#ا	رت ه�� ����ر $0�


� ا���Cد� از �ن �	ا� ��� و $�0ر�8 ���� ا�!�I $#رد ا���Cد� (	ار $� '�	�� و �" ���� �$ v>@$ ز$�ن �
� �	دار� $� ���� و دور ا��ا��D $� �#د	I� ارزش و �)�8 ،�	�Dم ذ�"
  .�1 از ا

	د� و ?+�ب ه�� ��ه��ر و  �	�Dارزش ه� و ا����رات را ذ �i$ و ���� �� $! #ر!_ fH� رت $#رد�ا'	 
%Dا��ر�	 �ن را دور �<#اه� ا� ،���"� %�g را 	ر��) ا����ر(
	 D#اه� �#د � ا�	ژ� M�HU . �+�����ر 

� $�	ر �رت ه�� ����ر $0	ف �	D �� $=�#ر 	ر���، (��3 ��رژ �� ��ر'&ار� $=�د �#د� و �� �	�Dذ
  .�O	دد

�رت ه�� ا����ر� 
� _� ا��از� ا�"4 و $L"�4 ه+�!�؟  ● 

� ا,��	�Dو���3 ذ 	+�% �� ���� �	ا$!�% و ا,"�!�ن ��@� �"� ��رت ه�� ه#�"!�. �ت $�;� ارا�� $� ده!
�9�ه�� ا�U�0�D، �"�ر� ?+�ب ه�،  3i$ ���I� ان	ا,���ت ' �	�Dا� ذ	ن ا$!� ���$ ��رت ه#�"! ��

���� �$ �� . ر$Jه� �� ���	 ا,���ت �U#0D ارز�"!��V�� ه�� ����H$ =�م�رت ا�) �� ��رت ه�� ه#�"!

	 را دارا ه+�!� و ��$% G�� %�!$4 ا�$�
 %�9��)��رت را 8	اه] $� ��ز� F?�U ر�� .  

� در ا���Cد� از �رت ه�� ه#�"!� و.#د دارد؟  ●�!! ��� ره!"#ده��� �	ا� $0	ف 

�'�ن !! b�ز#
�رت ه#�"!�، ا,���
� را در را�A!U �� �L% و  ���;#
��9، �	ا� او;�4 ��ر �	% ه�� 
��رت ه#�"!�، روش ه��� �"#$� و (��#�� ارا�� 	د� .xدر  [I$ ا�4 ره!"#ده� �+��ر M�HU %D�!� و

� و در ��'��� �� ,#ر داو,��9�� ��&	��8 �!_ b��!U �A�#
ا�%، �U#0D ا�!�� �	ا� او;�4 ��ر ا�4 ا,���ت 
  .?�ل 
��$3 ا�%

� را  ▪�� و ره!"#ده�� �<�0 ارا�� ��	�O� 	 � و در ��'�ن را �!����� 	د!!ا�� �رات �<�0 $0	ف 
.	ا �"����در $#رد ���ن ا .  

�ار�  ▪IO� ور� و� b". ،��، ا���Cد�!!� �� $0	ف ���$�ت ��I	 و ارا�� 8	U% ه�� .D 4�$�
�� $! #ر 
� ���ز ا�%(ا,���ت $	�#,� �� ���I را  ��? �
�$3 �#د) �
��I و ��� .  


� ا��$� ���ن  ▪ ��! ���A
 j9�>$ 3 ه��H$ و در ��I
�'�ن !!را �� ��زار و �� و���9 ا� را �	ا� $0	ف 
�% �� ,#ر $+��7] �� �+% و �� $#ارد درD#ا��� د�O	 ار��ل �"��	�.  

�ود $� ��زد ▪H$ �0>� 	 � را از �� و در د��	س، �ر$!�  .روش ه�� ا�=�م �

 n��� و ��!!�ر$!�ان را در $#رد $+�#;�% ه� و ا�����ارده�� �<t�C? %I. �0% از $!�b8 $0	ف 
� �+�% �� _!�4 . ���ن �$#زش ده�� '#�� �� ا��	ا�8ت ���!و ا���eط M�HU و 
!���Iت ر��8ر� را �� �ر

��! � .ا�����ارده��� �� 
#.� ه+�!�، ���د

 � ا$�	 �Uدق زاد

b�!$ : ��8ب� 


